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Tulevaisuuden osaajapulaan on
varauduttava ennakoivasti

Soslaali- ja terveysalalta lahtee lahivuosina runsaasti osaajla
elakkeelle. Samanaikalsesti ikaantyvan vaeston palvelutarpeet
kasvavat. Vammaisala kilpallee samoista osaajista muiden SOTE-
alan tyopaikkojen kanssa. Yhteisoavustajakoulutus tarjoaa uuden

vaylan hakeutua vammaisalalle.




Vammaisen henkilon omannakoinen
elama ei ole pelkkaa hoivaa

 TYO vammaistydssa on monipuolista, eika pelkkaan hoilvaan
keskittyvaa.

« ONnko vammalstyossa tarve kehittaa tyotehtavia jJa muokata
tyonkuvia? Halutaanko kehittaa uusia tapoja organisoida tyota~?

 ONnko vammaistyossa tarve avustaville tyotehtaville, jotka voivat
tukea ja taydentaa asiakkaiden yhteisollista elamaa??



Yhteisoavustajakoulutus

Tavoitteena on kehittaa koulutusmalli, joka antaa valmiuksia
tyoskennella yhteisbavustajana vammaisalalla.

« Koulutuksessa yhdistyvat yhteisoihin liittyva ohjausosaaminen ja
vammaisuuteen liittyva tieto. Koulutus toteutetaan tyovaltaisesti.

« Koulutus koostuu kahdesta tutkinnon osasta, jotka sisaltyvat
kasvatus- ja ohjausalan perustutkintoon ja vammaisalan

ammattitutkintoon.

* YhteisOavustajakoulutuksesta kehitetaan koulutuspolkua, joka
mahdollistaa jatko-opinnot perustukintoihin tal vammaisalan

ammattitutkintoon.



Yhteisdavustajan tyo

Yhteisoavustaja tukee asiakkaita arjen askareissa, osallisuudessa ja yhteisollisessa
elamassa. Tyo on kaytannonlaheista ja avustavaa- el hoitotyota, vaan rinnalla kulkemista
Ja ohjaamista.

= QOsallistumisen tukemista yhteiseen toimintaan ja tapahtumiin

= Avustamista lahipalvelujen kaytossa, kuten kaupassa, kirjastossa tai asioinneissa

= Saattamista ja kulkemisen tukemista, myos julkisilla kulkuvalineilla

» Ulkoilussa avustamista

= Avustamista ja ohjaamista arjen taidoissa

= Tukemista sosiaalisissa tilanteissa ja osallistumisessa lahiyhteisdjen toimintaan

= Toiminnan suunnittelua ja toteutusta yhdessa tyoyhteisdon kanssa

= Yhteisdavustaja tyoskentelee usein ohjaajan tydparina, eika osallistu laakehoidon toteutukseen.

= Tyohon voi sisaltya myds muita tehtavia, kuten ymparistosta huolehtimista
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Yhteisdavustajakoulutus

Kaksl tutkinnon osaa Kasvatus- ja ohjausalan perustutkinnosta ja
Vammaisalan ammattitutkinnosta:

« Ammatillinen kohtaaminen kasvatus ja ohjausalalla 20 osp
« Toimintakyvyn ja oppimisen tukeminen, 45 osp

 Mahdollisuus suorittaa lisaksi S2 opintoja (ns.YTO)

Sisalloiltaan raataloity vammaisten inmisten kanssa tyoskentelyyn
soplvaksi.
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https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammatillinenperustutkinto/8516660/tutkinnonosat/8627865
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammattitutkinto/7381022/tutkinnonosat/7380949

Sopisiko yhteisdavustajaksi opiskelu sinulle?

» Haluatko tyoskennella vammaisalalla ja olet kiinnostunut ihmisten auttamisesta ja
tukemisesta?

= Koulutus sopii sinulle, jos
— tyoskentelet jo alalla ilman koulutusta tai
— olet kilnnostunut tyollistymmaan vammaistyohon.

= Oppisopimuskoulutuksessa sinulla tulee alan tyopaikka tai alustava lupaus tyopaikasta.

= YhteisOavustajana sinulta odotetaan hyvia vuorovaikutustaitoja seka hyvaa fyysista ja
psyykkista terveytta. Yhteisoavustajan tyossa tarvitaan valmiutta tyoskennella myos iltaisin
ja viilkonloppuisin.

» Koulutuskohtaiset terveydentilavaatimukset: SoRa lainsaadanndn alaista koulutusta.

= Yhteisdavustajakoulutuksessa edellytetaan kielitaitotasoa A2.2. Koulutuksen aikana on
mahdollista kehittaa suomen kielen taitoja.
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Jatka opintoja - rakenna oma polkusi

YhteisOavustajakoulutus on hyva vayla kohti laajempaa osaamista.
Kun suoritat osatutkinnon, voit jatkaa esimerkiksi:

Kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto, lastenohjaaja tai nhuoriso- ja
yhteisbohjaaja

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto, lahihoitaja

. Vammaisalan ammattitutkinto, kehitysvamma-alan ohjaaja tai
henkilokohtainen avustaja

Alemmin suorittamasi opinnot lyhentavat opiskeluaikaa!
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Tyopaikkoja ovat esim.

 Asumisen palvelut
e TyO- Ja palvatoiminta

¢ Henkllokohtalsen avun tehtavat

* Ryhmaavustajan tehtavat esim. oppilaitoksissa
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Hoiva-avustaja

Yhteisoavustaja

Henkilokohtainen avustaja

Tutkinnon taso

Osatutkinto (60 osp)

Osatutkinto (65 osp)

Ammattitutkinto (150 osp)/
Ei muodollista koulutusvaatimusta,
asiakas vol valita vapaasti avustajan

Koulutuksen Noin 8-12 kuukautta Noin 8-12 kuukautta Noin 1-1,5 vuotta

kesto
3 tutkinnon osaa Sosiaali- ja terveysalan (2 tutkinnon osaa Kasvatus- ja ohjausalan| Henkilékohtaisen avun osaamisala
perustutkinnosta: perustutkinnosta ja Vammaisalan Vammaistydn ammattitutkinnosta:
Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen [@Mmattitutkinnosta: Henkildkohtaisen avun

I T et (20 osp) Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen jarjestelmassa toimiminen (300sp)

sisalté Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn ZUCE) Henkilokohtainen avustaminen
edistaminen (25 osp) Toimintakyvyn ja oppimisen tukeminen (600sp)
Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen |(4° 0SP) Valinnaiset tutkinnon osat (600sp)
(15 osp)
Hoiva keskiossa Ohjaava, yhteisollinen Mahdollistaa asiakkaan itse

. valitseman elaman, osallisuuden ja
Tyoote

paatoksenteon

Laakehoito

Ei sisalla laakehoitoa

Ei sisalla laakehoitoa

Ei sisalla laakehoitoa




Hoiva-avustaja

Yhteisoavustaja

Henkilokohtainen avustaja

liikkuminen, arjen tukeminen

Avustavat tehtavat: ruokailu, hygienia,

Avustavat tehtavat: ohjaaminen ja
osallistumisen tukeminen yhteisojen

Vain asiakkaan maarittelemat
tehtavat; avustaminen kodin

Tyotehtavat arkeen, asioinnissa avustaminen ulkopuolella, kotityot, asiointi,
liikkuminen, tukena opiskelussa,
tyossa harrastuksissa

Tukee ja avustaa — ei vastuuta Tukee ja avustaa — ei vastuuta Rajattu — vastuussa vain asiakkaan

Vastuutaso hoitopaatoksista hoitopaatoksista ohjeistamista tehtavista. Avustaa, ei

hoitovastuuta

Tyoymparistot

Palvelukodit, hoivakodit, kotihoito
avustavissa tehtavissa

Asumisen toimintaymparistot,
paivaaikaisen toiminnan ymparistot,
vapaa-ajan ja muut osallisuuden
toimintaymparistot, muut palvelut

Asiakkaan koti, harrastuspaikat,
asiointireissut, yhteiskunnan eri
ymparistot. Usein tyoskentelee yksin
asiakkaan kanssa.

Jatko-
opintomahdol-

lisuudet

Voidaan sisallyttaa sosiaali- ja
terveysalan perustutkintoon
myohemmin

Voidaan sisallyttaa vammaisalan
ammattitutkintoon, kasvatus- ja

ja terveysalan perustutkintoon
myohemmin

ohjausalan perustutkintoon tai sosiaali-

Antaa jatko-opintokelpoisuuden:
Korkeakoulututkinto

Perustutkinto

Erikoisammattitutkinto

Henkiloille, jotka haluavat nopeasti
tyoelamaan, matalampi kynnys sote-
alan tehtaviin

Henkiloille, jotka haluavat nopeasti
tyoelamaan, matalampi kynnys
vammaisalan tehtaviin

Henkiloille, jotka haluavat nopeasti
tyoelamaan, matala kynnys tyollistya
ilman tutkintoa, osa-aikatyo tavallista




Kiinnostuitko?

* Md

* Md

uatko olla mukana kehittamassa yhtel

uaisitko pohtia tyotehtavien monipuo

organisointia yhdessa?

sOavustajakoulutusta?
Istamista ja tyon

 Onko toimipisteessasi mahdollisuus tyollistaa jo koulutusaikana
oppisopimuksella?

 Onko sinulla kiinnostusta tarjota tyossaoppimisen paikkaa
koulutussopimuksella®?

 Onko sinulla tiedossa henkild, joka voisi olla kiinnostunut
koulutuksesta?



L'

Sari Kahtava

Tervetuloa 050 310 3422
2810 ka 3N sari.kahtava@sdo.fi
Kenhittamaan! Tanja Yihainer

044 906 3234

tanja.ylhalinen@step.fi
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