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Ammattietiikka

"Ammattietiikan tarkeys korostuu sosiaali- ja terveydenhuollossa
haavoittuvien ryhmien huolenpidossa. Erityisesti sellaisten
henkiloiden, jotka eivat pysty itse tekemaan hoitoaan ja
hoivaansa koskevia paatoksia, huolenpidossa eettisten
periaatteiden tuntemus ja soveltaminen helpottavat arjen tyo6ta,
auttavat jaksamaan ja mika tarkeinta, parantavat myads potilaan
ja asiakkaan hyvinvointia ja asemaa".

Ammattietiikka | Etene
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https://etene.fi/ammattietiikka

Vammaisalan eettiset periaatteet

* Yhdenvertaisuus
e |tsemaaraamisoikeus
e (Osallisuus
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Yhdenvertaisuus ja oikeudenmukaisuus

Muodollinen yhdenvertaisuus Tosiasiallinen yhdenvertaisuus

Euroopan unionin
osarahoittama

Lahde: Invaliidiliitto, YK:n vammaissopimus kayttoon uwa.diak fi



Vammaisalan eettiset periaatteet

Lahihoitajan eettiset periaatteet

* |hmisarvon kunnioitus
* Itsemaaraamisoikeus
* Oikeudenmukaisuus

* Tasa-arvo

* Vastuullisuus

* Yhteisollisyys

* Toivo

Lahihoitajan eettiset ohjeet | SuPer ry (superliitto.fi)
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https://www.superliitto.fi/site/assets/files/4599/superliitto-lahihoitajan-eettiset-ohjeet-2019.pdf
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Vammaisalan eettiset periaatteet

ARVOT ELAMAN KOMPASSINA

Arvot elaman kompassina: https://www.youtube.com/watch?v=0znmi3chBP4
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https://www.youtube.com/watch?v=Oznmi3chBP4

YK:n vammaissopimus

Suomi ratifioi YK:n vammaissopimuksen 10.6.2016.

"YK:n vammaissopimus on ihmisoikeussopimus, joka turvaa vammaisille henkilG6ille samat
ihmisoikeudet kuin kaikille muillekin.”

"Sopimus on 2000-luvun ensimmainen ihmisoikeussopimus"

https://www.tukiliitto fi/tuki-ja-neuvot/perus-ja-ihmisoikeudet/ykn-vammaissopimus/
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lhmisoikeuspuu

Ihmisoikeuspuu

Lehdet:

yksittdiset ihmisoikeudet

valtioita sitovat yleiset velvoitteet,

Runko: sopimuksen lapileikkaavat periaatteet

vammaissopimuksen tarkoitus ja henki
. Aa-eh Juuret:

Ihmisoikeusjulistus,
vammaisten osallistamisen yleisohjeet,
aiemmat YK:n kansaivaliset ihmisoikeussopimukset

Euroopan unionin
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Mita itsemaaraamisoikeus tarkoittaa?

Pohdintakysymys

Miten itsemaaraamisoikeus ilmenee
omassa henkilokohtaisessa elamassasi?

Lahde: Kuvapankkikuva
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Itsemaaraamisoikeuden ulottuvuudet

tiedon

kyvykkyyden saanti
tunne &
kykyjen

kaytto
paatdksen
toimeksi
saattaminen

paatdoksen
teko

yksityisyys

KUVIO 2. ltsemaaraamisoikeuden ulottuvuudet (Topo 2013, 5, viitattu 27.2.2018)
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Mita itsemaaramisoikeus tarkoittaa?

Pohdintakysymys: 1 4

Miten sinun paatoksentekokyky

on kehittynyt? \
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Itsemaaramisoikeus

Jokainen ihminen tarvitsee toista ihmista itsemaaraamisoikeuden ja paatdéksenteon tueksi.
e Tarvitsemme tietoa, jotta voimme tehda parhaan mahdollisen paatoksen.

* Vuorovaikutus ja tiedon saaminen ovat tarkea asioita itsemaaraamisoikeuden ja paatdksenteon
kehittymisessa.

e Paatoksenteko kehittyy pikkuhiljaa lapsuudessa ja nuoruudessa kasvaessamme kohti aikuisuutta.
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Jokainen valitsee unelmansa itse

Jokainen valitsee unelmansa itse (7:37 min)

P » ¥ r1a/73m

https://www.youtube.com/watch?v=Jy9Xx6dNjZA
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https://www.youtube.com/watch?v=Jy9Xx6dNjZA

Kenella on valta?

ltsemaaraamisoikeus kytkeytyy monissa tilanteissa vallankayttoon.
Esimerkiksi vammaispalvelujen arkea ja kaytant6ja voidaan tarkastella siita nakokulmasta, kuka kayttaa

valtaa ja miten:

Ohjataanko toimintaa ylhaalta alaspain vai paasevatko asiakkaat osallistumaan paatoksentekoon
kaikissa heita koskevissa asioissa?

Se, etta henkilo on palveluiden piirissa, ei oikeuta paattamaan asioista hanen puolestaan.

https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/

Euroopan unionin
osarahoittama

uwa.diak.fi


https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/

Vastuu ja velvollisuudet kuuluvat itsemaaraamisoikeuteen

ltsemaaraamisoikeus tuo oikeuksia, mutta myds velvollisuuksia.

* Paatdsten tekemiseen liittyy myos vastuukysymyksia.

* Jokaisella on oikeus erehtya ja oppia virheista.

* [tsemaaraamisoikeus ei tarkoita, etta henkilo jatetaan yksin tai heitteille.
» Paatoksentekoa tulee voida harjoitella.

https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/itsemaaraamisoikeus/mita-itsemaaraamisoikeus-on/
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

3a luku Itsemaaraamisoikeuden vahvistaminen ja rajoitustoimenpiteiden kaytto erityishuollossa
42§ Itsemaaraamisoikeuden vahvistaminen

"Erityishuoltoa toteutettaessa on otettava huomioon erityishuollossa olevan henkilon
toivomukset, mielipide, etu ja yksildlliset tarpeet”

"Erityishuollossa olevalle henkildlle on turvattava mahdollisuus osallistumiseen ja
vaikuttamiseen omissa asioissa'".

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

428a Toimenpiteet itsendisen suoriutumisen ja itsemaaraamisoikeuden tukemiseksi

"Erityishuollossa olevan henkilon asiakassuunnitelmaan on kirjattava toimenpiteet, joilla tuetaan ja
edistetaan henkilon itsenaista suoriutumista ja itsemaaraamisoikeuden toteutumista”.

"Asiakassuunnitelma on tarkistettava tarvittaessa, kuitenkin vahintaian kuuden kuukauden valein,
ellei se ole ilmeisen tarpeetonta".

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

1) toimenpiteista henkilon itsendisen suoriutumisen tukemiseksi ja edistamiseksi seka
itsemaaraamisoikeuden vahvistamiseksi;
2) kohtuullisista mukautuksista henkilon taysimaaraisen osallistumisen ja osallisuuden

turvaamiseksi;

3) henkilon kayttamista kommunikaatiomenetelmista;

4) keinoista, joilla henkilon erityishuolto toteutetaan ensisijaisesti ilman rajoitustoimenpiteits;
5) rajoitustoimenpiteista, joita henkilon erityishuollossa arvioidaan jouduttavan kayttamaan.

Asiakassuunnitelma on laadittava yhteistyossa erityishuollossa olevan henkilon ja hanen laillisen
edustajansa ja hanen palvelujensa suunnitteluun ja toteuttamiseen osallistuvan omaisensa tai
muun laheisensa kanssa
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

Erityishuollossa on huolehdittava, etta:

* Henkilokunta on perehdytetty ja ohjeistettu tydomenetelmiin ja keinoihin, joiden avulla
tuetaan ja edistetaan henkilon itsenaista suoriutumista ja itsemaaraamisoikeuden toteutumista

e Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilot koulutetaan rajoitustoimenpiteiden kayttoa
edellyttavien tilanteiden ennalta ehkdisemiseen ja rajoitustoimenpiteiden asianmukaiseen
kayttoon

* Yksikoissa edistetaan rajoitustoimenpiteille vaihtoehtoisten ja kuntouttavien toimintatapojen
kayttoon ottamista

* |tsenaista suoriutumista ja itsemaaraamisoikeutta tuetaan ja edistetaan asianmukaisin
kalustein, valinein ja tilaratkaisuin
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

42 b § Rajoitustoimenpiteiden kayttoa koskevien saanndsten soveltamisala:

Edellytyksena rajoitustoimenpiteiden kaytolle,
Vaativan moniammatillisen tuen yksikolla on kaytettavissaan riittava laaketieteen, psykologian ja
sosiaalityon asiantuntemus vaativan moniammatillisen tuen toteuttamista ja seurantaa varten

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ©
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

42 d § Rajoitustoimenpiteiden kayton yleiset edellytykset:

1) Erityishuollossa oleva henkil6 ei kykene tekemaan hoitoaan ja huolenpitoaan koskevia ratkaisuja
eika ymmartamaan kayttaytymisensa seurauksia;

¢2) Rajoitustoimenpiteen kayttaminen on valttamatonta hanen terveytensa tai turvallisuutensa taikka
muiden terveyden tai turvallisuuden suojaamiseksi taikka merkittavan omaisuusvahingon
ehkaisemiseksi; ja

*3) Muut, lievemmat keinot eivat ole tilanteeseen soveltuvia tai riittavia.

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

42 e § Rajoitustoimenpiteiden kayton arviointi ja vahentaminen

On arvioitava rajoitustoimenpiteen kayttoon johtaneita syita ja keinoja, joiden avulla voidaan
jatkossa vahentaa rajoitustoimenpiteiden kayttoa yksikossa.

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta, rajoitustoimenpiteet

42 f § Kiinnipitaminen 42 k § rajoittavien valineiden
42 g § aineiden ja esineiden tai asusteiden kaytto
haltuunotto paivittaisissa toiminnoissa

42 h § henkilontarkastus 42 | § rajoittavien valineiden
42 i § lyhyt erillaan tai asusteiden kaytto vakavissa
pitaminen vaaratilanteissa

42 j § valttamattoman 42 m § valvottu liikkuminen
terveydenhuollon 42 n § poistumisen estaminen
antaminen vastustuksesta

rilppumatta
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

42 o § Rajoitustoimenpiteiden jalkiselvittely ja kirjaaminen

Erityishuollossa olevaa henkiloa koskeviin asiakas- tai potilasasiakirjoihin on kirjattava:

1) 42 f-42 n §:ssa tarkoitetun rajoitustoimenpiteen kaytto ja sen perusteet;

2) henkilon nakemys rajoitustoimenpiteen kaytosta ja sen perusteista;

3) rajoitustoimenpiteen vaikutukset erityishuollossa olevaan henkil6on;

4) rajoitustoimenpiteen alkamis- ja paattymisajankohta;

5) rajoitustoimenpidetta koskevan ratkaisun tai paatoksen tehnyt ja toimenpiteen suorittanut
henkilo.

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®©
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta

42 p § Rajoitustoimenpidetta koskeva selvitys ja tiedoksianto

Erityishuollossa olevalle henkilolle on viipymatta annettava selvitys rajoitustoimenpiteen sisallosta
ja perusteista seka kaytettavissa olevista oikeusturvakeinoista

Henkilon lailliselle edustajalle tai hanen palvelujensa suunnitteluun ja toteuttamiseen osallistuvalle
omaiselleen tai muulle laheiselleen mainittu selvitys on annettava vahintaan kuukausittain
Selvitys on annettava ymmarrettavassa muodossa ja saavutettavalla tavalla ottaen huomioon
vastaanottajan kayttamat kommunikaatiomenetelmat

Selvitys kaytettyjen rajoitustoimenpiteiden sisallosta ja perusteista on annettava lisaksi
sosiaalihuoltolain 42 §:ssa tarkoitetulle henkilon omatyontekijille (sosiaalityontekija) kuukausittain

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®
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Laki kehitysvammaisten erityishuollosta,
rajoitustoimepidetaulukko

Sosiaali- ja terveysministerion (STM) laatima rajoitustoimenpide taulukko

Osaa rajoitustoimenpiteista (mainittu erikseen taulukossa) voidaan kayttaa
jarjestettaessa erityishuollossa paiva- tai tyotoimintaa julkisessa tai yksityisessa
sosiaalihuollon toimintayksikossa, jossa on riittava maara sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkildita.

https://stm.fi/documents/1271139/2044491/Rajoitustoimenpidetaulukko.pdf/5828bf
8d-02a7-44d2-bf80-78a2f9299ccO
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Itsemaaramisoikeuden toteutuminen

Asiakkaan itsemaaraamisoikeutta kunnioittaessa rajoitustoimenpide on aina
viimeinen vaihtoehto.

Aina ensin on selvitettava muut keinot ja tuen tarpeet asiakkaan
itsemaaraamisoikeuden toteutumiseen.
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Toteutuuko itsemaaramisoikeus?

12/2023 Kehitysvammaliiton tekema tutkimus kertoo, ettd itsemaaraamisoikeuden koetaan
toteutuvan puutteellisesti sosiaali- ja vammaispalveluissa.

"Noin puolet kyselytutkimuksen vastaajista kertoi, ettei heille ole tarjottu vaihtoehtoja palveluiden
jarjestamiseksi. Yli 40 % koki, ettei ole voinut vaikuttaa palveluiden suunnitteluun eika siihen, miten
palvelut on jarjestetty. Lisaksi saman verran vastaajista toi esiin, ettei heille ole kerrottu
ymmarrettavasti, mihin paatdkset perustuvat".

Kehitysvammaliitto » ltsemaaraamisoikeus ei toteudu riittavan hyvin sosiaali- ja vammaispalveluissa
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Linkkeja YK:n vammaissopimuksesta

YK:n vleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista ja valinnainen poytakirja | Suomen

YK-liitto (ykliitto.fi)

YK vammaissopimus 2024.pdf (invalidiliitto.fi)

YK:n vammaisyleissopimus - Ihmisoikeuskeskus / Manniskorattscentret / Human Rights Centre

YK:n vammaissopimus | Tukiliitto

YK:n vammaissopimus | verneri.net

Euroopan unionin
osarahoittama

uwa.diak.fi


https://www.ykliitto.fi/julkaisut/ykn-yleissopimus-vammaisten-henkiloiden-oikeuksista-ja-valinnainen-poytakirja
https://www.ykliitto.fi/julkaisut/ykn-yleissopimus-vammaisten-henkiloiden-oikeuksista-ja-valinnainen-poytakirja
https://www.ykliitto.fi/julkaisut/ykn-yleissopimus-vammaisten-henkiloiden-oikeuksista-ja-valinnainen-poytakirja
https://www.ykliitto.fi/julkaisut/ykn-yleissopimus-vammaisten-henkiloiden-oikeuksista-ja-valinnainen-poytakirja
https://www.invalidiliitto.fi/sites/default/files/2024-03/YK_vammaissopimus_2024.pdf
https://www.ihmisoikeuskeskus.fi/vammaisten-henkiloiden-oikeudet/yk-n-vammaisyleissopimus/
https://www.ihmisoikeuskeskus.fi/vammaisten-henkiloiden-oikeudet/yk-n-vammaisyleissopimus/
https://www.ihmisoikeuskeskus.fi/vammaisten-henkiloiden-oikeudet/yk-n-vammaisyleissopimus/
https://www.ihmisoikeuskeskus.fi/vammaisten-henkiloiden-oikeudet/yk-n-vammaisyleissopimus/
https://www.ihmisoikeuskeskus.fi/vammaisten-henkiloiden-oikeudet/yk-n-vammaisyleissopimus/
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https://verneri.net/yleis/ykn-vammaissopimus

Linkkeja itsemaaramisoikeudesta

Ammattietiikka | Etene
Invaliidiliitto, YK:n vammaissopimus kayttoon! -Kasikirja. Toim. Gustafson Henrik 2011.

Kehitysvammaliitto » ltsemaaraamisoikeus ei toteudu riittavan hyvin sosiaali- ja
vammaispalveluissa

ltsemaadraamisoikeuden tukeminen - THL

ltsemaaraamisoikeus | Tukiliitto

ltsemaaraamisoikeus | verneri.net

Vammaisten henkildiden itsemaaraamisoikeus sosiaalihuollon palveluissa | Valvira
Opinnaytetyo. Kehitysvammaisten itsemaaraamisoikeus. ltsemaaraamisoikeuden toteutuminen
tehostetussa palveluasumisessa Lapin alueella. Jyrinki Satu, Lammi Katja 2019
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Uudellamaalla

UVWWA-hanke lisaa tietoa
vammaisuudesta ja alalla
tydskentelysta.

uvva.diak.fi
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